2 B9

Bybelse Berading is nie terapie of een of ander resep om mense te help nie,
hoe is dit meer en dieper as om net iemand met 'n probleem te help?

Is Bybelse Berading geestelike oorlogvoering?

ls Satan 'n realiteit?

Wat is hierdie oorlog (geestelike oorlogvoering) wie en wat is betrokke in
hierdie oorlog?

Hoe gebruik Bybelse berading die wapenrusting van Ef. 67



Is daar iets soos Geestelike Oorlogvoering?

Die term kom nerens in Woord voor nie maar Christene het altyd verstaan
ons het 'n 3 voudige vyand:

Die wereld, die duiwel en ons vlees met die dood wat oor alles
hang.
Al hierdie vy word regeer deur Satan, die prins v/d wereld

4 Maniere om GO te verstaan:

GO is metafoor vir om aan die Here se kant te staan in die sy
stryd teen sy vyande. Jy kies kant as BB en beskerm die kinders
van die lig (Ef 5:8) om nie in duisternis ingetrek te word nie; roep res
van mensheid (Ef 2:3) uit duisternis na die lig.

GO is 'n konflik oor wie jy is, wat jy glo en hoe jy lewe. Ons
beproewings, swaarkry in watter vorm ookal, gee geleenthede om in
die donker te struikel of te staan in die lig. Bv. Job: Satan veroorsaak
die dood van Job se kinders; verloor rykdom; siekte; sy vrou se bose
raad. Maar die stryd was om sy hart, sy lojaliteit - wie sal hy dien,
wie sal sy herder wees. Jakobus 3:13-4:12 wys dieselfde stryd: Ek is
god, ek wil dit he. Jakobus wys hoe Satan inwerk op ons harte,
begeertes; Hy lieg maar vlug as ons hom weerstaan voor God bely en
in nederigheid na Hom draai



GO is die stryd van ons Christelike bestaan. Dit is oorlog want Satan
is betrokke by alles wat boos en verkeerd is.

GO gaan oor die stryd, wie is heerser van my hart. Wie sal ek dien, in
wie se beeld word ek gevorm. Sal jy na sy beeld gevorm word wat sy lewe
afle vir sy skape of die leuenaar en vernietiger. Hierdie stryd word deur
ons hele lewe gevoer.

GO is nie die grillerige buitengewone gebeurtenis waar demone met formules
uitgedryf word nie.

Realiteit van Satan

Bybel ignoreer Satan en sy magte nie maar hy is nie die sentrale figuur
nie. Hy tree nie net op by buitengewone of uiterse bose geleenthede nie.
Hy is veral in elke dag se lewe besig, dit is sy besigheid. Die sentrale in
die Bybel is God se kinders en sy verhouding met hulle!

Nou en dan wys Hy ons wat agter die gordyne aangaan. Van die
duidelikste beskrywings is Joh 8 wanneer Hy met die godsdienstige
leiers praat: hy is boosheid; hy is ‘n vader met kinders; hy kom al die pad
van Gen 3. 1Joh 5:19: “....die hele wereld le in die mag van die bose
vasgevang” Kyk ook Ef 2:1-3 “Julle leefstyl destyds is bepaal deur hierdie
bose wereld, ja, deur die regeerder van die mag wat in die lug is......; 1Pet
wys hoe Satan ons swaarkry gebruik.



e Satan werk agter die skerms in elke dag se lewe. Maar maak jy hom
die fokus is dit dieselfde wanneer jy ander inviloede op jou
lewe al die aandag gee:

o Liggaamlike probleme

o Kulturele en vriende se invlioede
o Situasie stressors

o Lyding

‘n Mengsel van hierdie aspekte is altyd teenwoordig maar die fokus bly op die
persoon wat reageer op hierdie verskillende invloede. Dit is waarop BB
fokus. Hoe kan ek dit wat in iemand gebeur in sy situasie reg verstaan en dus
op die regte manier help?

GO word of gesien as hd vreesaanjaende, bisarre ding en aan die ander
kant sien mense nie hierdie oorlog nie: GO is nie 'n realiteit nie; Daar bestaan
nie bose verleidende kragte groter as onsself nie - s€ mense. Ag dit is maar
net my persoonlikheid of dit is my ouers, vriende, land se skuld dat ek so
optree.



Ef 6:10 ev som hele Ef op:
e Jesus Christus is die Here (nie duiwel is sentrum). Die lewegewende krag
van God wat in ons werk (Ef 1:19; 2:5,10; 3;16-20)
e Die geestelike magte van die bose (duiwel, vlees, wereld) werk in sinergie
(1:21 - 3:10). Ons moet posisie inneem (4:27)
e Ons lewe in moeilike tye (4:14; 5:3-17)
e Ons lewe as kinders van die lig; Gaan oor die lojaliteite van ons hart
(1:12-19; 2:8-10; 3:14-6:9)
e Bid vir ander (1:16-23; 3:14-21)

Gaan oor konflik met die bose en Christus oorwin oor alles wat boos, donker
en dodelik is.

Ef 6: 10 gaan oor Jesus self en hoe ons deur sy krag wat in ons werk kan
deelneem in sy oorwinning.

Geestelike oorlogvoering word saam gedoen - Ef gaan oor die liggaam van
Christus - Ef 6 dieselfde (nie klomp mannetjies wat rond hardloop met
gevegstoerusting nie. Elkeen doen sy deel as deel van Christus se liggaam.
Individuele lede (man en vrou maar ook in huwelik) en die liggaam as geheel.



Griekse woord vir “"gevegstoerusting” bedoel nie defensiewe toerusting nie
maar bedoel ons het ‘n volledige stel toerusting (nie Romeinse toerusting nie).
Hy praat van die Koning Self. Die Here God kom self in Persoon om reg te
maak wat verkeerd is. Ons moet hierdie verse sien as om gereed te kom vir die
aanval. Hy self lei dit.

Dit is waaroor BB gaan! Om hieraan deel te neem. 2Kor 6:7 Op die aanval!

Wat is hierdie wapens?
nederigheid, liefde, waarheid, moed, geloof, goedheid en wysheid!

Ongewone wapens maar ons veg soos Jesus dit gedoen het toe Hy na hierdie
donker wereld gekom het.

Hy is die Here van die lig en roep ons om die lig van sy liefde in hierdie donker
wereld te bring.



GO is om die geveg na die magte van die duisternis te neem met Jesus as
ons krag en ons beskermer. Dit is om op te staan teen die bose magte.

Gevegstoerusting:

1.

Waarheid as ‘n gordel om julle heupe - gordel hou alles vas! Hd
waarheid wat in Jesus is is Ef se boodskap. Jesus is die Waarheid.
Christus hou alles vas - Hy hou ons vas. Hy het die sonde en die
duisternis en die dood oorwin! Paulus kry die gordel/belt gedagte by
Jesaja 11:5. Jesus is op die aanval nie verdediging nie. Hy val hierdie
aarde in waar bose magte nou pyn en dood bring. Die uiteinde van hd
oorlog is duidelik Jes 11:9 "Niks of niemand sal op my heilige berg
verwoesting of kwaad aanrig nie..... Soos ons nog die leuens in die
wereld en in ons eie harte ervaar (valse identeit bv. in wat mense van my
dink; ek moet beheer he) bring Jesus die waarheid oor wie ons in Hom is!
Ons kan nou ook die belt van waarheid aantrek - ons weet wie ons in
Hom is. Sy krag werk in ons!



GO is om die geveg na die magte van die duisternis te neem met Jesus as
ons krag en ons beskermer. Dit is om op te staan teen die bose magte.

Gevegstoerusting:

1.
2.

Waarheid

“"'God se vryspraak as borsharnas Ef 6:14). Satan kan ons nie meer
aankla nie ons het Christus se geregtigheid/vryspraak -jy hoef nie
meer na die aanklag te luister nie - Satan het geen saak meer teen
jou nie. Ons identiteit is nou: vrygespreekte in Jesus - ons hoef
nie meer die leuens te glo: Jy is nie OK want mense hou nie van
jou, jy is nie suksesvol nie, jy moet beheer oor ander he - jy is OK
want Jesus het sy volmaakte lewe aan jou gegee. . Maar meer nog
ons kan ook op die aanval gaan: geregtigheid is om ander lief te
he, goed te wees vir ander, geloof te he en nederig te wees - dit
kom uit in hoe ons teenoor ander optree. Ons lewe dus as kinders
van die lig. Christus se strategie is om te doen en se wat reg, goed is en
ander kan help. (Dit kom van Jesaja 59:17) - Hy alleen maak reg wat
verkeerd is. Hy is op die aanval en ons is saam met Hom - in sy krag!
Elke gelowige se woord en daad bou die liggaam en druk die duisternis
terug in hierdie Wereld! Hier op RKK in ons programme, Bybelse berading
en wat elke luisteraar doen die goedheid en liefde wat na ander gaan! Dit
alles is deel van hd oorlog en ons het Christus se vryspraak - Wat kan
ons terughou? BB is om dit te verstaan en op die regte plek ander te help
om dit in hulle lewenssituasie te verstaan.



GO is om die geveg na die magte van die duisternis te neem met Jesus as
ons krag en ons beskermer. Dit is om op te staan teen die bose magte.

Gevegstoerusting:

1.
2.
3.

Waarheid - belt

“Geregtigheid - borsharnas

“Daarom dan: “Trek die bereidheid om die Goeie Nuus van vrede te
verkondig, aan soos skoene aan julle voete” Hierdie is die nuus in Ef.
oor die versoening met God en mekaar! Vergifnis dryf woede uit en
hierdie goeie nuus bring vrede. (Jes 52:7). Hierdie skoene is die Here
sin wat self in Persoon kom. Hy is die goeie nuus - mense het
goeie nuus nodig. Ons trek hierdie skoene aan en bring dit aan
mense in hulle nood. Nie alleen nie, maar met Hom en met mekaar.
“Dra onder alle omstandighede die skild van die geloof. Daarmee kan
julle die brandpyle blus wat die Bose afskiet. Die vyand veg terug hy
ons sy slawe wil maak deur sy leuens en wil ons verslaaf en
doodmaak (dit is maar soos ek is). Ef. 4:25-27 wys ons waar leuens
en vyandskap enige verhouding beheer is die duiwel in beheer.
Geloof soek beskerming by die Here (Ps 18) en so word boosheid
verslaan. In BB is ons as gelowiges gedurig besig om die bose
terug te stoot. Ons Here gaan voor ons.



GO is om die geveg na die magte van die duisternis te neem met Jesus as
ons krag en ons beskermer. Dit is om op te staan teen die bose magte.
Gevegstoerusting:

PP WNEF

Waarheid - Belt

“Geregtigheid - borsharnas

“Goeie Nuus” - skoene

“Geloof” - skild

“Gebruik God se verlossing as ‘n helm om julle koppe te beskerm. En
gebruik die swaard van die Gees, dit is God se Woord” wat die
bedoelings van die hart oopmaak (Heb 4:12)

Ons neem nou terwyl ons die volle gevegstoerusting het ons
wapens op. Ons bring die Woord van verlossing in die Here, die
swaard van die Gees in B Beraad want mense is vasgevang in hulle
sonde sonder God en sonder hoop en Ons Verlosser wat ons verlos
het is in Persoon daar.

Hy het vir ons gekom en nou gaan ons na ander en ons leef hd
verlossing. Hy het ons lewend gemaak en verlos van die dood en die
verderwing in ons (Ef 2:5). So wanneer ons ander beraad staan
onsself in dd verlossing en so kry ander in hd oorlog nuwe moed
in sy genade! Mense is oorweldig deur die verkeerde/slegte in
hulleself, die wereld en bose magte, hulle het die Here self nodig en
Hy kom self om te verlos. (Jes 59:21) Hy is hier waar ons gesels deur sy
Heilige Gees. Sy Woord is die wysheid van die Gees van God. In Bybelse
beraad moet ons woorde getrou wees aan die Woord -



GO is om die geveg na die magte van die duisternis te neem met Jesus as
ons krag en ons beskermer. Dit is om op te staan teen die bose magte.

Mense het dikwels die Woord gehoor: Preke, Bybelstudies, Bybel gelees,
musiek maar dit het nie gekliek nie daarom haal ons nie net versies aan vir
mense in Bybelse beraad nie maar hulle stryd, hulle seer, vrese moet
toegevou word in die Woord, die swaard van die Gees en die belt van die
Waarheid - Jesus self! "Wat het in die verlede jou gehelp” - watter deel van
die Woord? Dit is steeds die dele wat nou weer sal help - dieselfde temas van die
dinge wat ons te veel wil he of vrees bly dikwels in ons lewe.

Die hele wapenrusting is die krag van God wat Jesus opgewek het in die
dood en wat ook in ons werk! Daarom

“"Doen alles deur gebed en smeking. Laat die Gees julle elke keer
in die gebed lei. Bly in alle omstandighede op julle hoede en bid vir
almal wat aan God behoort. Bid ook vir my.....Bid dat ek, soos dit hoort,
die Goeie Nuus met vrymoedigheid sal verkondig” (6:19-20).

Die wat jy beraad het jou gebede nodig en jy wat beraad het ook
gebede nodig. Paulus se hy het God se hulp so nodig as jy en ek en
daarom vra hy die gelowiges om vir hom te bid!

Dit is BB.



