
METODE VAN  

BERADING
BRIEF VAN JAKOBUS

4:1-10



WATTER METODE HET JAKOBUS GEVOLG
OM SY LESERS TE BERAAD?

             
             1.   HY BOU ‘N VERHOUDING
             2.   HY KOM SAAM MET HULLE TOT VERSTAAN
             3.   HY KONFRONTEER HULLE
             4.   HY HELP HULLE MET ‘N AKSIEPLAN VIR   
                  VERANDERING

                                     
                                     
                                             2       3         4

          

 DIE STAPPE WORD ONDERSKEI MAAR NIE GESKEI NIE



1.  VERHOUDING

HOE HET JAKOBUS ‘N VERHOUDING MET   
                       SY LESERS GEBOU?

● Jakobus = die broer van Jesus
● Was deel van die hegte gemeenskap van 

Christene (Handelinge 2)
● Het ‘n voltydse bediening in die gemeente 

gehad
● Neem sterk leiding in die gemeente in Jerusalem 

vanaf 42 nC



Sterk band ontwikkel tussen Jakobus (berader) en 
gelowiges (beradenes) :

● Vertroue: Leer hulle baie goed ken
● Aanvaarding: Wie & waar hulle is
● Nabyheid:  “My liewe broers” 
● Afstand: Leier/berader 
● Empatie: beweeg in hulle wêreld in
● Hoop



2.  VERSTAAN

    

 1     2



INFORMASIE - INSAMELING

SITUASIE

DATA INSAMELING

HART: DENKE, WAARDES EN SKAT

WORTELVLAK

ANDER SE GEDRAG
ANDER SE STRATEGIE

MY REAKSIEBERADENE SE 
STRATEGIE



WATTER PLEK HET VRAE IN KOMMUNIKASIE?

 VRAE  HELP OM  DIE ANDER  PERSOON TE  VERSTAAN

 GESLOTE:  HET JY GEBID TOE JY SWAARGEKRY HET?
 OOP:  WAT HET JY GEDOEN TOE JY SWAARGEKRY HET

  EKSTENSIEF:  ENKELE VRAE OOR BAIE SAKE
  INTENSIEF:    BAIE VRAE OOR EEN SAAK

Kyk X-straal vrae (Studiegids)
                                       
                                            



VRAE

● VRAE OOR VRUGTE / GEDRAG:          

 WAT?                   VERKRY BASIESE DATA
 HOE?                   INLIGTING OOR DIE MANIER
 HOE DIKWELS?     STEL ‘N PATROON VAS
 WANNEER?           BEPAAL DIE TYDSTIP EN  
                            VOLGORDE

● VRAE OOR HART:
                                
Hoekom?             DRING DEUR NA MOTIEWE, 
                            BEGEERTES



Proses van Verstaan

Situasie

Afgode/Begeertes uit 
proporsie/ Skat

St
ra

te
gi

e
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ru

kt
uu

r

Dorings / 
Vrugte

Wortels



DIE SITUASIE IN DIE VERLEDE

● Beradenes woon eers in Jerusalem
● Deel van eerste Christelike gemeente
● 39 nC: Agrippa I koning Judea & Samaria
● Fariseërs maak Christene verdag
● Vervolging begin 42 nC:  Handelinge 8, 12
● Petrus in tronk; Jakobus (broer van Johannes) 

doodgemaak; Stefanus gestenig
● Christene vlug & vestig hulle buite Palestina 



DIE SITUASIE IN DIE HEDE

● Verliese: geliefdes, land, grond, woning, familiebande, 
kultuur, werk, inkomste

● Diskriminasie deur Jode wat nie in Christus glo nie

          1:10-11; 2:2; 4:3; 5:1-6



DIE VERSTAAN VAN DIE STRATEGIE/GEDRAG

●  Hoe reageer gelowiges op druk?

●  Watter GOEIE vrugte dra hulle?

●  Watter DORINGS dra hulle?

●  Hoe lyk hulle dade en woorde?



JAKOBUS 4  praat van DORINGS:

● Onderlinge stryd
● Rusies
● Baklei
● Bid nie
● Bid verkeerd
● Praat kwaad van mekaar
● Praat groot



DIE VERSTAAN VAN DIE STRUKTUUR

        
      Gedagtes

                                       Begeertes

 
● Wat gaan in die mense se HARTE aan?
● Wat DINK hulle oor God, hulle situasie, hulleself, ander 

mense?
● Wat is hulle MOTIEWE, DOELWITTE, PLANNE? 
● Watter BEGEERTES lei tot vrugte / dorings? 



WAAR KOM DIE STRYD VANDAAN IN JAKOBUS 
4:1-10?

● Van sterk BEGEERTES wat binne-in woed:
● Ek wil dinge hê 
● Ek wil ryk word
● As ek nie hierdie dinge kan kry nie, wil ek mense 

seermaak / doodmaak / beroof



WAAR KOM DIE STRYD IN JAKOBUS 4:1-10 
VANDAAN?

                   
Van verkeerde GEDAGTES:

◆ Ek dink besittings sal my gelukkig maak
◆ Ek dink God wil my nie help in my swaarkry nie
◆ Ek dink ek kan dinge self bekom (hoef nie te bid nie)
◆ Ek dink mens-gesentreerd: God is daar ter wille van my



WIE IS EINTLIK GOD VIR JOU / SKAT?

DIE BEGEERTE WAT TE GROOT WORD (afgod word): 

•   Om in beheer te wees (EK)
•   Geld - Sekuriteit
•   Om status / posisie / sukses te kry
•   Om deur mense aanvaar / geëer te word
•   Om groot en belangrik te wees



KONFRONTERING / WAARHEID IN LIEFDE PRAAT

       1              2                3



KONFRONTERING DEUR JAKOBUS (4:1-10) :

◆ HY HELP HULLE OM HULLE EINTLIKE GOD / AFGODE TE HERKEN
     = Die begeertes na besit, aansien, grootheid, goddelikheid (4:1-3)

◆ HY DEEL MET HULLE WIE GOD EINTLIK IS
     = Een (2:19): Vader (1:17); Seun (1:1; 5:7); Heilige Gees (4:5)

◆ HY BEKLEMTOON DAT GOD DIE ENIGSTE GOD IS
     = Hy is jaloers (4:5); eis onderdanigheid (4:7), getrouheid (4:4)

◆ HY DUI GOD SE ALLEEN-HEERSKAPPY AAN
     = Hy is Here / Koning / Soewerein (4:10,12,15)

◆ HY SÊ WIE HULLE EINTLIK VIR GOD IS
     = Afhanklike (5:13-17)); vriend (2:23);  nederige (4:6)



4.  AKSIE

       1            2             3            4



JAKOBUSBRIEF: Aflê - Opneem

DORINGS         GOEIE VRUGTE

● Tree sonder wysheid op (1:5) -    Staan vas in versoeking 
                                                             (1:12)
● Praat te gou (1:19)         -    Luister goed voor jy praat 
                                                              (1:19) 
● Versuim om wet te doen (1:22)  -    Doen wet (1:25)
● Diskrimineer teen armes (2)        -   Help weduwees & wesies 
                                                             (1:27)
● Praat onbeheersd (3:1-12)  -   Praat met selfbeheersing 
                                                             (3:1-12)
● Gemene dade (3:16)         -   Tree inskiklik & onpartydig op              
                                                             (3:17)
● Buit werknemers uit (5:4-6)  -   Behandel werknemers billik
● Is ongeduldig en kla (5:7-11)  -   Volhard in geloof (5:7-11)



+

Vrugteboom

Bekering
en Genade

6. Hoe kan my 
diepste motiewe 

verander?

7. Hoe kan ek
leef nou?

3. Wat wil ek hê /
Vrees ek?

-

Doornboom

-

2. Hoe reageer 
ek?

6. Regte verhouding
met God in

Christus 1:25; Rom 8:2)

Jakobus: Bybelse Roete vir verandering

Druk / Situasie
Wat gebeur met my?

4. Wat is die 
resultate?

8. Wat is die resultate in 
hierdie selfde situasie?

Gedagtes, 
skatte, 

motiewe, 
afgode en 
begeertes

5. Wat is die 
waarheid?

6. Strome lewende 
water Joh 7

Dade, vrug 
van die Gees.
Wees lief vir 
God en my 
naaste

•1ste Christelike gemeente; 41 nC;
•Agrippa Koning van Judea en Samaria
•Fariseërs het Christene 
beskuldig/vervolg (Handelinge 8)

•Vervolging 42 nC - Christene het 
gevlug (Handelinge 12)

•Jakobus (Johannes se broer) 
vermoor; Stefanus gestenig; Petrus in 
die tronk;

•Verlore werk, kultuur, besittings en 
geliefdes

•Ryk mense het die armes onderdruk 
(1: 10-11; 2: 2; 4: 3; 5: 1-6)

•Sommige was siek (5:14)
•Mense is doodgemaak (5:5)

Baklei(4:1), 
veroordeel(4:12), 
skinder, moord(5:6)
Skynheiligheid, 
wanorde(3:16), ryk 
word en  lone 
agterhou(5:4), oormaat, 
regter oor mekaar 
speel(4:12)
 

• Bittere jaloesie 3;14 ;
• Wou dinge hê wat hulle nie gehad 

het nie 4:2,
• Selfsugtige ambisie 3:14;
• Selfverheffing oor ander – beheer 

(om ander te oordeel) 4:12

• Vader wat 
wysheid gee 
(1:5)

• Bekering en 
vergifnis 4:4-10

• HEELHEID 1:4

• Volharding in 
beproewings

• Luister voor jy praat
• Sorg vir weduwees 

en weeskinders
• Ryk is nederig
• Aangenaam, 

vriendelik
• Behandel 

werknemers 
regverdig, 
onpartydig,

• Nederig, afhanklik 
van God,

• Nader tot God
• Vredemakers



Genooide en Ongenooide Berading

Genooide:
Informele Berading

Dit is vrywillige berading
Behoort die meeste te wees in gelowiges se lewe
1 op 1
Klein-groep
Erediens
Boek
Mentoring

Formele Berading
Afspraak - vra vir hulp

Ongenooi:

Matt 18: 15 ev
Innooi in tuin
Keer as in woestyn wil gaan


